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PRODUIRE SES PROPRES
SEMENCES DE LEGUMES

DUREE DE LA FORMATION

7 heures - 1 journée de formation
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VOLUMES D'ACTIVITES

L'ensemble des formations concerne en
moyenne 160 stagiaires en formations
longues et plus de 500 personnes dans le
cadre des formations courtes.

EQUIPES A LECOUTE

Une équipe engagée dans la réussite de
ses apprenants, avec des entretiens et des
bilans réguliers.
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A QUI SADRESSE LA FORMATION ?

Cette formation s'adresse a tous : débutants,
particuliers et amateurs de jardinage souhaitant
s'initier ou approfondir la production de leurs
propres semences. Aucun prérequis technique n'est
nécessaire.

OBJECTIFS

A l'issue de cette journée de formation, chaque
participant est en mesure de produire ses propres
semences de légumes, de la sélection des plants
jusqu’a leur conservation. Il gagne en autonomie au
jardin : il n'est plus dépendant de I'achat de graines et
peut préserver, année apres année, les variétés qu'il
souhaite conserver.

CONTENUS

Matin
- Biologie de la reproduction des plantes : fleurs,
pollinisation, fécondation

Variétés fixes vs hybrides F1: ce qu'il faut savoir
avant de se lancer

Sélectionner les bons pieds porte-graines dans
son jardin

Apres-midi

- Techniques de récolte selon I'espece (tomate,
haricot, courge, carotte...)
Nettoyage, séchage et conditionnement des
graines
Etiguetage, test de germination et organisation
de sa grainotheque
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ORGANISATION DE LA FORMATION

Membre du résean
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Cette journée de formation se déroule sur le campus de Quetigny et alterne apports théoriques et mises en
pratique. Fort de son expérience de terrain, le formateur partage des méthodes concrétes et directement
applicables au jardin. Les temps d'échange avec les participants permettent également de répondre aux
questions spécifiques de chacun et de partager les expériences, pour une formation vivante et ancrée dans

les réalités du potager.

Notre établissement posséde des aménagements spécifiques aux personnes a mobilité réduite, d'autre

part, un référent handicap peut étre sollicité.

VALIDATION

Une attestation de formation est remise a chague participant ayant suivi l'intégralité de la session.

FINANGEMENT

Prise en charge OPCO possible - Nous contacter.

L\@/'IJ CONTACTS :

Pour tout renseignement complémentaire,
contactez Julie Michaux, assistante de
formation :

Par téléphone au 03 80 71 80 40
Par courriel : julie.michaux@educagri.fr

SATISFACTION ET REUSSITE :

campus-dijon/cfppa-dijon-
quetigny.fr ou en scannant
le QR Code ('ensemble des
indicateurs sont accessibles sur
simple demande) :
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NOS COORDONNEES :

@ 21 Bd Olivier de Serres - BP 42 - 21801 QUETIGNY

@ 0380 7180 40

cfppa.dijon-quetigny@educagri.fr

agro-campus-dijon.fr
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